
Für die zweitätige 
MV 2026 werden 

acht Credits verge-
ben. Wir freuen uns 
auf eure Teilnahme 
und einen angereg-

ten Austausch!
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MV 2026
An einem ungewöhnlichen Termin an 
einem aussergewöhnlichen Ort fi ndet die 
nächste SG-TR-Mitgliederversammlung 
mit zweitägiger Fortbildung statt:

Rebecca Podlech (geb. Joos) lädt ein auf 
das Islandpferdegestüt HOHENSTEIN, 
das sie seit 2019 gemeinsam mit ihrem 
Mann, Bernhard Podlech, führt. Dort wird 
am 23./24. Mai 2026 das Therapiepferd 
im Zentrum unseres jährlichen Treffens 
stehen.

Für uns als SG-TR ist das Islandpferdeges-
tüt Hohenstein quasi die Nachfolgeein-
richtung vom Wiesenhof bei Karlsruhe; 
denn hier führt Lisa Semler inzwischen die 
Kurse zur Bodenschule durch. Nahelie-
genderweise haben wir Lisa Semler und 
Rebecca Podlech als Hauptreferentinnen 
gewinnen können. Sie werden die Vielsei-
tigkeit von Islandpferden präsentieren, die 
gleichzeitig Möglichkeiten zur Abwechs-
lung im Trainingsalltag des Therapiep-
ferdes bietet. Außerdem zeigen sie, wie 
Therapiepferde während der Therapie zu 
gymnastiziert werden können.

Darüberhinaus stellt Sattlermeister Mi-
chael Ruoff Ideen zu Hilfsmitteln für den 
Einsatz in der Therapie vor und Ayurve-
da-Tiertherapeutin  Anna Raab gibt Tipps 
zu Kräutern in der Pferdefütterung.
Schließlich haben wir – basierend auf der 
Umfrage im Anschluss an unsere letzte 
Mitgliederversmmlung – den Block «Aus 
der Paxis für die Praxis» ins Programm 
genommen. Hier werden AbsolventInnen 

Pfi ngstmeeting auf der schwäbischen Alp

des Lehrgangs II über ihre therapeuti-
schen Erfahrungen berichten. Schwer-
punkt sind Entwicklungsretardierungen 
bei Kindern und Jugendlichen.

Aktuell ist das Programm auf dem Islan-
dpferdegestüt Hohenstein folgendermas-
sen geplant:

SG-TR-MV 2026 mit Rahmenpro-
gramm Isländergestüt Hohenstein

Samstag, 23. Mai 2026
09:00 Ankommen
09:30 Begrüssung
09:45 Hofführung (Rebecca Podlech)
10:30 Pause
11:00 Vielseitigkeit der Pferde/Abwechs-
 lung im Trainingsalltag des Thera-
 piepferdes (Praxisvorführungen mit  
 Lisa Semmler und Rebecca Podlech)

12:30 Mittagspause mit Eintopf vegeta-
 risch/nicht vegetarisch

13:30 Fachvorträge SG-TR-Ausbildungs-
 absolventinnen und -absolventen
15:00 Hilfsmittel für Therapeutisches Rei-
 ten: Michael Ruoff stellt eigene  
 Produkte vor (mit Möglichkeit zum  
 Testen an den Pferden) 
16:30 Aufbruch zum Gasthof Adler, dem  
 ältesten urkundlich erwähnten  
 Gasthof Baden-Württembergs
17:00 Mitgliederversammlung

 Anschliessend Abendessen für  
 Vegetarier und Nichtvegetarier.

Sonntag, 24. Mai 2026
08:30 Ankommen
09:00 Gymnastizieren während der The-
 rapie in Theorie und Praxis mit Lisa  
 Semler und Rebecca Podlech
10:00 Pause
10:15 Fachvorträge SG-TR-Ausbildungs-
 absolventinnen und -absolventen
11:00 Kräuter in der Pferdefütterung  
 (Anna Raab, Ayurveda-Tierthera- 
 peutin)
12:00 Verabschiedung

 Anschliessend Mittagsimbiss
 Ende der MV 2026

Bitte gebt bei der Anmeldung verbindlich 
an, an welchen Mahlzeiten ihr mit wel-
cher Verpfl egung (vegetarisch/nicht vege-
tarisch) teilnehmen werdet. Die Tagungs-
pauschale beträgt CHF/€ 75 und enthält 
auch die Verpfl egung. Getränke im 
Gasthaus Adler sind separat zu bezahlen. 
Die Tagungspauschale in Höhe von CHF/ € 
75 ist mit der Anmeldung auf das Konto 
der Schweizer Gruppe Therapeutisches 
Reiten, 4118 Rodersdorf zu überweisen.
IBAN: CH47 0078 4013 5791 6200 1
BIC: KBTGCH22

Anmeldung bis 31. Januar 2026 per 
QR-Code, E-Mail oder Post an den 
Mitgliederdienst SG-TR:
michele.stebler.sgtr@gmail.com
Michèle Stebler
Willweg 38
5630 Muri
Schweiz

Sei auch du dabei!

Anmeldung zur Mitgliederversammlung SG-TR mit Rahmenprogramm am 23./24.Mai 2026
Auf dem Islandpferdegestüt Hohenstein
Steinhilber Strasse 28
72531 Hohenstein-Meidelstetten

Name: .........................................................

Vorname: .........................................................

Strasse: .........................................................

PLZ/Ort: .........................................................

Tel. .........................................................

E-Mail: .........................................................

An folgenden Mahlzeiten nehme ich teil:

Mittagseintopf Samstag ja/nein o vegetarisch o nicht vegetarisch
Abendessen Adler ja/nein o vegetarisch o nicht vegetarisch
Abschlussmahlzeit Sonntag ja/nein o vegetarisch o nicht vegetarisch

Wichtige Hinweise
Die Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln ist schwierig, daher empfehlen wir, Fahrgemein-
schaften zu bilden. Die Deutsche Bahn fährt bis Reutlingen. Von da aus sind sporadisch Busse im 
Einsatz, allerdings nicht bis zum Gestüt. Zu empfehlen ist, von Reutlingen aus Fahrräder oder Ta-
xis zu nehmen oder sich wie bereits erwähnt zu Fahrgemeinschaften abzusprechen. Die Fahrrad-
strecke beträgt ca. 20 km, ist aber von starken Steigungen geprägt!

Die gute Nachricht: Parkplätze stehen in Hohenstein ausreichend zur Verfügung, auch für 
Wohnmobile und ähnliche Fahrzeuge. Ebenso ist das Zelten möglich. Eine separate Dusche für 
Campende hat Rebecca eingerichtet (Stellplatz für Wohnmobil inkl. zwei Personen mit Dusch-
benutzung 20 €). 

Das Islandpferdegestüt Hohenstein hat vier Blockhütten (je mit 2, 3, 4 oder 11 Plätzen) zur Über-
nachtung im Matratzenlager für die MV reserviert. Die Blockhütten werden auf der Website als 
gebucht ausgewiesen – Anfrage über Kontakt auf www.islandpferde-hohenstein.de

In der Umgebung gibt es zahlreiche kleine Gasthöfe und Ferienwohnungen, die aber allesamt zu 
Pfi ngsten sehr beliebt sind! Plant also euren Pfi ngsttripp 2026 auf die Schwäbische Alb rechtzei-
tig, die Gegend ist hervorragend geeignet für Touren mit Pferd, Fahrrad oder Wanderschuhen ...

MV 
2026

Anmeldeformular




