Starke Kids/Teens in Stuttgart mit Mareike (IPZV Trainer C, Reitpddagogin)

Zielgruppe: Private Gruppe Kinder oder Teens (ab 10 Teilnehmern)
Reitkenntnisse: kein Vorkenntnisse notig
Kosten: auf Anfrage, abhangig von der Zeitdauer und Teilnehmeranzahl

Zeit: ab 2 Kurstage

Ihr seid eine private Gruppe und mochtet ein padagogisches Angebot buchen?
Folgende Themen kdnnen wir aufgreifen und ohne, am und auf dem Pferd erproben:

e Innere Starke

e Emotionale Balance

e Selbst- und Fremdwahrnehmung
e Konfliktbewaltigung

e Teamfahigkeit

e Positive Kommunikation

Die Pferde dienen uns als Spiegel unserer eigenen Erscheinung und helfen uns, uns so besser
wahrnehmen zu kénnen. Wir sprechen Gber Emotionen, Gber unsere innerliches Selbstbild sowie
unsere Wirkung auf andere. Uns sind ein frohliches Miteinander und eine offene Atmosphare sehr
wichtig, in der man alle aufkommenden Fragen stellen darf.

Verpflegung wird mit angeboten.

Ich freu mich auf euch!!

PFERDE

KomPchcnz fur Pferd und Reiter



