Reiten mit Gefiihl fiir Teens INTENSIV

auf der schwibischen Alb inklusive Ubernachtung mit Mareike (IPZV Trainer C, Reitpadagogin)
Zielgruppe: Teens ca. 13 bis 18 Jahre (maximal 4 Teilnehmer)

Reitkenntnisse: Reiten in den drei Grundgangarten

Kosten: 550,- Euro

Zeit: Anreise Freitag 16 Uhr, Abreise Sonntag ca. 16:30 Uhr

Seid ihr manchmal unzufrieden beim Reiten, weil ihr etwas nicht so ganz umsetzen kénnt? Oft liegt
es nur daran, weil der Zugang zum eigenen Korpergefiihl eingeschrankt, nicht abrufbar ist oder
einfach nicht da zu sein scheint. Ich freue mich darauf mit euch euer Gefihl fir euch selbst und somit
auch fiirs Pferd zu finden, zu verbessern oder zu erhalten.

Inhalte:

e 4 Einheiten zum Thema Reiten mit Gefiihl ohne Pferd

e 3 Einzeleinheiten auf dem Pferd

e 1 Abschlussausritt

e Frohliches Miteinander und offene Atmosphare, in der man alle aufkommenden Fragen stellen
darf

e Familidrer Anschluss

e 2 UNim 4 Bettzimmer

e Vollpension

Falls vorhanden, bringt eine Iso-/Yogamatte und ein Kissen mit.

Macht euch mit mir auf die Suche nach eurem Gefihl!

PFERDE

KomPchcnz fur Pferd und Reiter



