
Ausschreibung 27. Mitgliederversammlung SG-TR 2023 
 

Rahmenprogramm: Samstag / Sonntag, 29./30. April 2023 
 
Austragungsort: wir sind zu Gast bei Matthias und Mareike Bonz im 

Ø Islandpferdezentrum Stuttgart, Krailenshaldenstr. 45, D-70469 Stuttgart 
o Hotel Ibis budget Stuttgart City Nord, Siemensstr. 28, D-70469 Stuttgart 
o Voraussichtlich: Theaterhaus Stuttgart, Siemensstr. 11, D-70469 Stuttgart 

(MV und Abendessen am Samstagabend: die Räumlichkeiten im Theaterhaus sind leider bis zum Redakti-
onsschluss noch nicht bestätigt, bitte beachtet spätere Infos auf der Homepage oder in den Januar News) 

 
Programm Samstag, 29. April 2023 
09.00 - 10.00 Eintreffen der Teilnehmer im IPZ Stuttgart mit Begrüssungskaffee 
10.00 - 10:45 Hofführung und Geschichte 
11.00 - 12:30 Einführung ins Bewegungstraining nach Eckart Meyners in der Reithalle mit 

Alice Kern und Lisa Semler 
 (bitte unbedingt Turn- oder Yogamatte und bequeme Kleidung mitbringen, wer hat bringt bitte 2 

Franklinbälle mit, weitere Infos dazu weiter unten) 
12:30 - 13:30 Mittagslunch im IPZ Stuttgart: Kartoffel- und Tomatensuppe mit Bauernbrot, 

gekocht und gebacken vom Hofteam mit regionalen Bioprodukten 
13:30 - 16:30 Fortsetzung Bewegungstraining in der Reithalle mit Reitern 
16:30 -  17:15 Spaziergang ins Theaterhaus Stuttgart: Gehzeit: 14 Min. 
17:15 -  18:15 Mitgliederversammlung SG-TR  
ab 18:30 Apéro und gemeinsames Nachtessen im Foyer des Theaterhaus Stuttgart 
 
Programm Sonntag, 30. April 2023 
09.00 - 11:00 Reitschuldemonstration des IPZ Stuttgart (Aufbau der Reitschule und einiges 

mehr… ) 
11.00 - 12:00 Verabschiedung durch Beat Weber, Präsident SG-TR mit anschliessendem 

Abschiedssnack: Rührkuchen und Hefezopf mit Kaffee/Tee, wiederum selbst-
gebacken für uns vom Team des IPZ Stuttgart 

 
Tagungsleitung: Iliana Fuchs (Geschäftsleiterin IPZ Stuttgart) und Matthias Bonz 
Programmgestaltung Fortbildung: Alice Kern und Lisa Semler 
Organisation: Barbara Hamburger 
 
Tagungspauschale: für alle Teilnehmenden 50.00 Euro, beinhaltet nebst der Fortbildung: 
- Samstag: Begrüssungskaffee, Mittagslunch mit Suppe und Brot, Apéro / Abendessen 
- Sonntag: Abschiedssnack Rührkuchen und Hefezopf mit Kaffee / Tee 
  (Kaffee, Tee, Mineralwasser und Wasser still zur freien Verfügung am Vormittag und zum  
   Essen im IPZ Stuttgart)  
 
Übernachtung 
Wir empfehlen euch die frühzeitige Zimmerreservation im Hotel IBIS budget Stuttgart City 
Nord, das direkt gegenüber vom Theaterhaus liegt. Bis 5. Januar 2023, 12:00 besteht ein 
Zimmerkontingent, welches NUR über E-Mail gebucht werden kann: h5441-am@accor.com 
mit dem Stichwort „MV SG-TR 2023“ 
Preis: Doppelzimmer inkl. Frühstück pro Nacht/Zimmer: 96 Euro 
          Einzelzimmer inkl. Frühstück pro Nacht/Zimmer: 77.50 Euro 
          (Stornierungsbedingungen: kostenfrei bis 27.04.2023 18:00 Uhr) 
 
Hoteleigene Tiefgarage: 10 Euro pro PKW (max. Höhe 2m) für 24 Stunden 
 



Situationsplan und Anreise ins Hotel IBIS / Theaterhaus und ins IPZ ab Stuttgart Hbf: 

 
 
Anreise ab Stuttgart Hauptbahnhof, Station Arnulf-Klett-Platz (unterirdisch) mit der  
U-Bahn: 
 
Ins Hotel IBIS Stuttgart City Nord oder ins Theaterhaus: mit der STB U6 in Richtung 
Gerlingen in 7Min. bis Station Maybachstrasse.  
 
Ins Islandpferdezentrum Stuttgart: mit der STB U7 in Richtung Mönchfeld oder mit der 
STB U15 in Richtung Stammheim in 7Min. bis Station Sieglestrasse.  
 
Der Weg zwischen Hotel / Theaterhaus und dem IPZ Stuttgart beträgt ca. 1km und wird am 
besten zu Fuss zurückgelegt bzw. mit der U-Bahn mit Umsteigen in der Station Pragsattel 1. 
 
 
 
Weitere Übernachtungsmöglichkeiten in der Umgebung: 
In der näheren Umgebung des Islandpferdezentrum Stuttgart gibt es einige grosse Hotels. 
Es lohnt sich aber trotzdem eine frühe Zimmerreservation, denn es finden zu dieser Zeit 
mehrere Kongresse in der Region statt und einige dieser Hotels sind komplett durch Ukraini-
sche Flüchtlinge belegt. Empfehlen können wir euch u.a.: 
 
B&B Hotel Stuttgart City    Premium Inn Stuttgart Feuerbach 
Siemensstrasse 58     Heilbronner Strasse 321 
D-70469 Stuttgart     D-70469 Stuttgart 
Tel.: +49 (0) 711 62767-0    Tel. +49 (0) 711 2070 1987 
E-Mail: stuttgart-city@hotelbb.com   E-Mail: Stuttgart.Feuerbach@premierinn.com 
www.hotelibb.de     www.premierinn.com/de 



Zum unserem Fortbildungsthema „Bewegungstraining nach Eckart Meyners“: 
 
Ich freue mich sehr, dass wir Alice Kern und Lisa Semler engagieren dürfen, uns in das 
spannende Thema des Bewegungstraining nach Eckart Meyners einzuführen. Beide haben 
2018 die Ausbildung zur Bewegungstrainerin absolviert und werden uns in Theorie und Pra-
xis fortbilden. Das heisst, dass wir aktiv Übungen machen werden. Dazu ist es wichtig, dass 
ihr eine Turn- oder Yogamatte mitbringt! Wenn möglich, bringt bitte zusätzlich 2 „Original 
Franklin Bälle in grün“ mit (siehe Bild). Diese kleinen, im Durchmesser ca. 10cm grossen 
Bälle, können im Doppelset im Internet bestellt werden (z.B. bei www.brack.ch für rund CHF 
25.- das Set oder das Franklin Original Ball Set bei https://www.sissel.de/franklin-original-
ball-set.html für 18 Euro. Diese Bälle werdet ihr, sofern ihr von dieser Methode nach der Wei-
terbildung ebenso überzeugt seid wie unsere beiden Kursleiterinnen, auch weiterhin benut-
zen und sie können auch gut für andere Spiele und Übungen im HPR eingesetzt werden.  
 

 
 
Was ist Bewegungstraining nach Eckart Meyners? 
Was ist anders als bei anderen Sitzschulungen? 

Das Bewegungstraining nach Eckart Meyners schult den Reiter gezielt in seinem Kör-
perbewusstsein und verbessert Beweglichkeit, Balance und Koordination. Diese Verbes-
serungen werden nicht nur über das Reiten erzielt, sondern auch über ein breitgefächer-
tes Bewegungsangebot sowohl am Boden als auch auf dem Pferd. 

„Reiten ist eine koordinative Sportart, bei der es nicht um eine kraftvolle Auseinanderset-
zung mit dem Pferd geht, sondern um das leichte und harmonische Zusammenspiel zwi-
schen Reiter und Pferd. Erforscht ist: Wo die Kraftanstrengung anfängt, hört gefühlvolles 
Sich-Bewegen auf.”   Eckard Meyners 
 
Lisa hat mir bereits vor einigen Jahren von diesem Bewegungstraining erzählt und eine ganz 
einfache Übung gezeigt, deren Wirkung ich sofort gespürt habe. Ihr dürft euch also auf eine 
ganz spezielle Fortbildung mit nachhaltiger Auswirkung auf euren Alltag mit euren Pferden 
freuen! Die Integration einzelner Übungen für entsprechende Klienten ins HPR soll ebenfalls 
ein Thema sein. Ich hoffe auf zahlreiche Anmeldungen und aktive Teilnahme bei dieser ein-
maligen Gelegenheit an der MV SG-TR 2023 in Stuttgart.  
Herzlichst 
Barbara Hamburger 
Organisation MV SG-TR 
 
Bitte sendet eure Anmeldung bis 31. Januar 2023 an Georgina Brandenberger: 
(die Anmeldung wird gültig mit Überweisung der Tagungspauschale) 
 
E-Mail: brandenberger@bluewin.ch 
 
oder per Post:  Georgina Brandenberger 
   Auee 2 
   CH-8618 Oetwil am See    

Original Franklin Ball Set, grün     
Durchmesser ca. 10cm 



ANMELDEFORMULAR 
Anmeldung zur Mitgliederversammlung SG-TR am 29./30. April 2023 in Stutt-
gart auf dem Islandpferdezentrum Stuttgart 
 
Bitte gut leserlich in Druckbuchstaben ausfüllen: 
 
Name: ___________________________________________  

Vorname: ________________________________________ 

Strasse: __________________________________________ 

PLZ / Ort: ________________________________________ 

Tel.: _____________________________________________ 

E-Mail: __________________________________________  
 

Verpflegung:    vegetarisch         mit Fleisch 

Besonderes: _________________________________________________________ 

 
Anreise, auch ab der Schweiz: individuell (es wird kein Gruppenbillett organisiert 
 
HINWEIS:  
Die Tagungspauschale beträgt 50.00 Euro / CHF für die Verpflegung und ist von AL-

LEN Teilnehmern bei der Anmeldung spätestens aber bis zum Anmeldeschluss am 
31. Januar 2023 auf folgendes Konto einzuzahlen: 

 

Thurgauer Kantonalbank 

Kontoinhaber: Schweizerische Gruppe Therapeutisches Reiten, 4118 Rodersdorf  

IBAN CH47 0078 4013 5791 6200 1 

BIC: KBTGCH22 

 

Anmeldeformular per E-Mail oder Post an: 

brandenberger@bluewin.ch oder Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil 

am See  

 

ANMELDESCHLUSS: 31. Januar 2023 – BITTE UNBEDINGT EINHALTEN ! 
Bitte meldet euch so früh wie möglich an! Obwohl wir Jahr für Jahr darum bit-
ten, melden sich jedes Jahr diverse Mitglieder nach dem Anmeldeschluss an. 
Dies führt zu einem enormen administrativen Zusatzaufwand, den wir gerne 
reduzieren möchten. 


