Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten

Beilage zur Zeitschrift «Mensch und Pferd» Heft 2/2020

SG-TR NEWS 2/2020

Liebe Mitglieder der SG-TR, liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Aus bekannten Griinden mussten wir unsere geplante 24. Mitgliederversammlung
mit Fortbildung im Gangpferdezentrum Aegidienberg in D - 53604 Bad Honnef ab-
sagen. Wir werden die MV ohne Fortbildung im Spatsommer in der Schweiz
nachholen. Das Treffen auf Aegidienberg planen wir fir das nachste Jahr, 2021.
Marianne Gang hat diese Veranstaltung mit viel Engagement eingeleitet und die
Vorabklarungen durchgefiihrt. Leider ist sie nicht mehr unter uns, wie in den NEWS
1/2020 mitgeteilt, ist sie im November 2019 vdllig unerwartet gestorben. Eine Wir-
digung ihres Lebenswerks konnt ihr in dieser Ausgabe, wie auch in der
mensch&pferd 2/2020 lesen.

Die Rechnung fur den Mitgliederbeitrag flr 2020 wurde im Marz elektronisch ver-
schickt. Wir bitten um fristgerechte Einzahlung, damit wir unsere Aufgaben im
Vorstand und Verein wahrnehmen kdnnen.

Wichtig: Bitte teilt uns eure aktuellen Mailadressen mit! Anderungen an info@sgtr.ch.
Damit erreicht euch nebst der Rechnung fiir den Mitgliederbeitrag auch zuverlassig unser
sporadisch verschickter elektronischer Newsletter mit aktuellen Mitteilungen.

Unsere Homepage www,sgtr.ch gibt Auskunft zu Fragen im Zusammenhang mit Verein
und Ausbildung. Dort wird auch die NEWS elektronisch aufgeschaltet. Bitte beachtet auch
das Impressum mit der nach neuen Richtlinien angepassten Datenschutzerkldrung.

Georgina Brandenberger

Inhalt

- Lebenswerk von Marianne Gang

- Neudiplomierte Reitpadagogen und Reittherapeuten SG-TR 2019
- Zertifizierung

- SG-TR Betriebsbesichtigung 2020

- Diverse Mitteilungen



Wiirdigung des Lebenswerks von Marianne Gang
16. 12. 1934 — 23. 11. 2019

Marianne Gdang, Begriinderin und Pionierin des Heilpadagogischen und Therapeu-
tischen Reitens in der Schweiz ist am 23. November 2019 aus voller Aktivitat
unerwartet an Herzversagen gestorben, wie schon in der NEWS 1/2020 mitgeteilt.
Sie wurde am 16.12.1934 in Riehen, einem damals noch landlichen Vorort von Basel
geboren und ist dort mit zwei Geschwistern aufgewachsen. Seit friiher Kindheit
hatte sie eine grosse Affinitat zu Tieren, die sie ein Leben lang begleiteten. Nach
ihrer Schulzeit liess sie sich zur Sozialpadagogin ausbilden.

Schon in den 1970er Jahren hielt die Familie Islandpferde und zog eigene Fohlen
auf. Durch den vielfdltigen Einsatz ihrer Pferde in Heilpddagogik und Therapie hat
sie viel zur Verbreitung der Rasse in der Schweiz beigetragen. Marianne beobach-
tete an ihren eigenen Kindern im spielerischen Umgang mit den Pferden deren
Wirkung auf sie und begann sie spater mit den ihr anvertrauten Schilern in den
Sonderschulheimen Hochsteig in Wattwil SG und Ilgenhalde in Fehraltorf ZH heil-
padagogisch einzusetzen. Daraus entstand ihr Lebenswerk, das ,HPR Gang".



1983 gab Marianne Gang im Ernst Reinhardt-Verlag ihr erstes Buch heraus:
~Heilpadagogisches Reiten", das im Jahr 2015 in 7. Auflage erschienen ist. Weitere
Fachbicher, die sie mit Mit-Autoren herausgegeben hat, folgten. Aufgrund ihres
ersten Buches entstanden wertvolle internationale Kontakte zu Pionieren des Heil-
padagogischen Reitens und Voltigierens, v.a. in Deutschland und Osterreich.
Daraus folgte 1996 die Griindung des FATP (Forum der Ausbildungstrager einer
Therapie mit dem Pferd). Marianne war es ein Anliegen, Begegnung und Bezie-
hung zwischen Mensch und Pferd zu ermdglichen und deren positive Auswir-
kungen erfahrbar zu machen. Dieser Grundgedanke bildet Mariannes Philosophie
des Heilpadagogischen und Therapeutischen Reitens.

Marianne begriindete 1985 mit ihrem Mann zusammen die Schweizerische Vereini-
gung fur Heilpadagogisches Reiten (SV-HPR) und 1995 fuhrte sie ihre Ausbildungs-
arbeit weiter in der Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten (SG-TR), wo sie bis
zu ihrem Tod ihre Rolle im Collegium flir Ausbildung innehatte. Marianne war
auch eine treibende Kraft zur Griindung der Fachzeitschrift ,mensch und pferd
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international®, herausgegeben vom Ernst Reinhardt Verlag seit 2009.

Mitten aus ihren vielfaltigen Tatigkeiten heraus hat sie uns nun verlassen.
Marianne hinterlasst eine grosse Llicke in ihrer Familie, in der SG-TR und in der
Szene der pferdegestilitzten Therapie und Padagogik.

In der Todesanzeige steht:
«Wenn ihr mich sucht,
sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
bin ich immer bei euch.»
(Antoine de St.-Exupéry)

Georgina Brandenberger, Vorstandsmitglied SG-TR

Werke von Marianne Gang, alle im Ernst Reinhardt Verlag erschienen:
Heilpadagogisches Reiten und Voltigieren, 7. Aufl., 2015

Ausbildung und Praxisfelder, 4. Aufl., 2009

Therapeutisches Reiten, 3. Auflage, 2016

Erlebnispadagogik mit dem Pferd, 4. Aufl., 2017

M.Gang, D.C.Turner (Hsg.) Mit Tieren leben im Alter, 2. Aufl., 2005



Diplome Reitpadagogen und Reittherapeuten SG-TR 2019

Nachfolgende Mitglieder der SG-TR haben 2019 mit ihrer Diplomarbeit die Ausbil-
dung zum Reitpadagogen oder Reittherapeuten SG-TR abgeschlossen.

Wir vom Vorstand gratulieren euch ganz herzlich dazu und heissen euch als
Diplomierte im Verein SG-TR willkommen! Nach einem Jahr Praxistatigkeit im
HPR/TR besteht die Moglichkeit, als Praxisanleiterin (PAL) tatig zu werden, eine
vielseitig bereichernde, spannende Tatigkeit! Ihr kdnnt euch daflir bei der Ausbil-
dungsleitung melden.

Diplome Reitpadagogen SG-TR 2019

Name Vorname | Strasse Ort
Arlinghaus Karen Bunner Ringstrasse | D — 49413 Dinklage
39
Chwilla Yvonne Im Hockenbruch 22 | D — 49152 Bad Essen
Eberle Hanna Zylistrasse 10 CH — 9000 St. Gallen
Fink Sofia Talstrasse 9 D — 84494 Neumarkt -
Sankt Veit
Frey Isa Dachlissen 110 CH — 8932 Mettmenstetten
Hermann Ines Schroppenstrasse 4 | D — 87600 Kaufbeuren
Kunz Olivia Luppenstrasse 1 CH — 8187 Weiach
Leuenberger | Corinne Schulstrasse 63 CH — 5436 Wurenlos
Mader Bianca Neumattstrasse 6 CH — 4450 Sissach
Muller-Sala- | Sibylle Unterer Galchenweg | CH — 4461 Bockten
din 2
Probst Silvana Oberdorfstrasse 54 | CH — 4714 Laupersdorf
Stoll Alma Ostlandstrasse 6 D — 78315 Radolfzell
Wiser Kathrin Brunmattweg 11 CH - 6330 Cham
Diplome Reittherapeuten SG-TR 2019
Name Vorname Strasse Ort
Bittel Deborah Haus Bargblick CH — 3997 Bellwald
Eisenhut Chantal Oberwilerstrasse 46 CH — 4054 Basel
Fregona Sabrina Larchenstrasse 6 CH — 8200 Schaffhau-
sen
Hambur- Barbara Baaregg 41 CH - 8934 Knonau
ger
Imhof Manuela Dorfstrasse 8 CH - 3996 Binn
Solentha- | Svenja Schoosswiesen 30 CH — 9225 Wilen (Gotts-
ler haus)
Thoma Sabrina Leimenstrasse 2 CH — 4803 Vordemwald




Plakette / Zertifikat

Jedes Mitglied mit abgeschlossener Ausbildung bei der SG-TR hat die Moglichkeit,
eine SG-TR-Plakette zu erwerben. Auf diese konnen die Zertifikate (Aufkleber), die
regelmassige SG-TR - anerkannte Fortbildung nachweisen, angebracht werden;
diese sind zwei Jahre giltig.

SG-TR-anerkannte Fortbildungen sind z.B. die jahrlich stattfindende Fortbildung
anlasslich der Mitgliederversammlung, sowie weitere Fortbildungen gemass den
Anerkennungskriterien auf unserer Homepage.

Bestellmodus und Preise sind auf unserer Homepage unter ,Verein > Zertifizie-
rung® zu finden.

Ressortverteilung im Collegium flir Ausbildung

Der Tod von Marianne Gang hat im Collegium zu Veranderungen in der Ressort-
verteilung gefiihrt:

Auskunftsstelle Collegium und Aufnahmen: Barbara Gang

Auskunftsstelle Reiterliche Qualifikationen: Robert Portmann

PAL: Annika Miller

Diplomarbeiten: Hanna Eberle
--> Fertige Diplomarbeiten per Post an: Zylistrasse 10, CH-9oo0o0 St. Gallen,
Auskunfte unter: hanna_eberle@gmx.ch



SG-TR Betriebsbesichtigung 2020

Das Schulheim Effingen und seine Reittherapie

S

Datum: Sonntag, 14. Juni 2020 SCHULHEIM
Anmeldung bis 1. Mai 2020 an EFFINGEN
patrizia.kollbrunner@ksab.ch = e ) s
Programm:

09.30 Uhr: Start mit Gipfeli und Kaffee beim Hauptgebaude

10.00 Uhr - 11.00 Uhr:

11.00 Uhr - 12.00 Uhr:

12.30 Uhr - 14.00 Uhr:

14.00 Uhr - 17.00 Uhr:

Adresse:
Schulheim Effingen
Unterdorf 67

5078 Effingen

Vorstellung des Schulheimes
durch den Schulleiter Roger Willen

Vorstellung der Reittherapie des Schulheimes
und Besichtigung der Pferde und der Anlagen
(Stall und Reitplatz)

Kleines Mittagessen vor Ort
Bitte bei der Anmeldung angeben, falls vegetari-
sches Essen gewinscht wird.

PAL-Treffen (in den Raumlichkeiten des Schulheimes)
Thema: Emotionale Kontaktaufnahme und Bezie-
hungsaufbau - Vertiefung ab Lektion 30.
Theoretischer Input und Diskussion. Anschliessend
offene Fragen/Anliegen der PALs




Anzeige:

Reit- und Therapieverein La Mirada e.V., Radolfzell am Bodensee
sucht:
Ergotherapeut/in, Erzieher/in, o.i.
mit Zusatzqualifikation in der pferdegestiitzten Therapie/Pidagogik

fiir einen Stellenumfang von 50-100% gesucht.

Wir bieten:
e 5 Schul- und Therapiepferde
e Dbewihrtes Konzept und trotzdem
e viel Freiraum fiir eigene Ideen
e gut eingespieltes Team
e regelmédBige bezahlte Fortbildungen

e regelmdBige bezahlte Teambesprechungen

Wir wiinschen uns:
e Berufserfahrung
e e¢in hohes Mal} an Flexibilitdt und Motivation
e sehr sicherer Umgang mit Pferden und gutes reiterliches Kénnen
e Zusatzqualifikation im pferdegestiitzten Bereich bei einem namhaften Anbieter (z.B.
DKThR, IPTH, SGTR, etc) oder Bereitschaft diese im ersten Anstellungsjahr zu be-

ginnen (kann mitfinanziert werden)

Reit- und Therapieverein La Mirada e.V., Heckenweg 5, D-78315 Radolfzell
Kontakt: Petra Klahold, 0172-1783585, p.klahold@gmx.de



Neue Biicher

Judith Schmidt

Der Esel in tiergestiitzten Interventionen
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Der Esel in
tiergestiutzten
Interventionen

2019. 153 Seiten mit zahlreichen Fotos. (978-3-497-02843-6) kt
€ [D] 24,90 / € [A] 25,60

Der Esel boomt! Sein sympathisches Aul3eres und seine Gelassenheit wirken beru-
higend auf Menschen —daher wird er auch vermehrt bei tiergestiitzten Aktivitaten
eingesetzt. Das Buch vermittelt Basiswissen tber Esel, warum sich welches Tier
(Rasse, Grolie, Alter, Geschlecht) fiir welche Zielgruppen besonders gut eignet —
aber auch, welche Grenzen es gibt. Neben den unterschiedlichen Einsatzmoglich-
keiten fir die eselgestiitzte Intervention werden auch Rechtefragen geklart,
Fallbeispiele mit vielen Fotos veranschaulichen die praktische Arbeit. Die Autorin
gibt hier ihr Wissen aus jahrelanger Erfahrung in der Arbeit mit Eseln weiter — und
lenkt den Blick auf die vielfaltigen Talente der Esel, die den meisten Menschen in
der tiergestiitzten Arbeit bisher vielleicht noch nicht bekannt waren.

Zielgruppe: Alle therapeutischen oder padagogischen Fachkrafte, die planen, Esel
in der tiergestlitzten Arbeit einzusetzen oder bereits mit ihnen arbeiten

Das Buch ist im Ernst Reinhardt Verlag erschienen.

www.reinhardt-verlag.de



Hildegard Kiehne

Schatzkiste Reiten, Fuhren, Voltigieren
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Lustige Spiele und Ubungen mit Kindern

Mit 85 Abb. Und 16 Kopiervorlagen. Online-Zusatzmaterial.
2. Aufl. 2019. 145 Seiten. 85 Abb. Innenteil farbig.
(978-3-497-02910-5) kt

€ [D] 19,90 / € [A] 20,50

Einmal als Fee auf dem Zauberpferd durch die Walder reiten oder sich als Ritter
auf seinem stolzen Ross den Feinden entgegenstellen: Mit diesen zahlreichen Reit-
, Voltigier- und Fuhriibungen und -spielen mit detaillierten Beschreibungen wer-
den manche Kindertraume wahr. Die Pferdespiele sind fiir Kinder verschiedener
Altersstufen im Freizeitbereich, aber auch in der Heilpddagogik geeignet. Dabei
wird auch besonders auf den respektvollen Umgang mit den Pferden geachtet. Lie-
bevoll gestaltete Urkunden und Passe zum Herunterladen erinnern die Kinder
auch zu Hause noch an die schénen Erlebnisse mit den Pferden. Mit diesen Pferde-
spielen wird den Kindern, ihren Betreuerinnen und auch den Pferden bestimmt
nicht langweilig!

Zielgruppe: Reitlehrerlnnen, Voltigiertrainerinnen und Betreuerlnnen von Kinder-
freizeiten mit Pferden; auch heilpadagogische oder therapeutische Fachkrafte, die
pferdegestiitzt mit Kindern arbeiten.

erschienen im Ernst Reinhardt Verlag

www.reinhardt-verlag.de



Spiegelneurone

Fotos G. Brandenberger
Bei sozial organisierten Tieren — und damit auch beim Menschen —ist das in der Evolution
verankerte Phanomen der Synchronisation von Gesichtsausdriicken, Lautdusserungen,
Korperhaltungen und -bewegungen bekannt, als Uberlebensstrategie, um sich vor Feinden
zu schiitzen. Synchronisierte Verhaltensweisen dienen aber auch dem Zusammenhalt der
Gruppe, sind Teil des Paarungsverhaltens und beim Menschen helfen sie zu Beziehungs-
aufbau und -aufrechterhaltung.

Spiegelneurone und das Oxitocin-System scheinen, durch eine Riickkoppelungsschleife
miteinander verkniipft, dafiir verantwortlich zu sein.

e T e i

Durch Synchronisation mit den Bewegungen des Pferdes und durch den direkten Korper-
kontakt zwischen Klient und Pferd in einer pferdegestiitzten Intervention wird das
Oxytocin-System aktiviert und die Offenheit des Klienten, eine sichere Bindungsbezie-
hung einzugehen, erhoht (Priming-Effekt).

(Julius et. al. Bindung und pferdegestiitzte Interventionen, m&p int. 4/2017)
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Mitteilungen

Wichtig: Adressanderungen/Mailadressen

Wir verschicken die Rechnung fiir den Mitgliederbeitrag elektronisch — dafiir,
wie auch flr den sporadischen Newsletter brauchen wir unbedingt eure aktuellen
Mailadressen! Deshalb Anderungen (auch Namens- und/oder Postadressande-
rungen umgehend an Kasse/Registrierung mitteilen: info@sgtr.ch

(Frau M. Matter). Dabei bitte neue und alte Adresse angeben.

Kiindigung der Mitgliedschaft kann nur auf Ende des Kalenderjahrs erfolgen.
Bitte per Email direkt an Kasse/Registrierung melden: info@sgtr.ch

(Frau M. Matter), oder per Post, Adresse s. Impressum.

Bitte eine Kopie an Anita Erne senden: anita.erne@gmail.com

Shop auf der Homepage SG-TR

Das Buch von Marianne Gang (Hrsg.) ,Ausbildung und Praxisfelder im
Heilpadagogischen Reiten und Voltigieren®™ (im Buchhandel nicht mehr erhaltlich)
4. Auflage 2009, kann fur Sfr. 15.00 plus Porto bestellt werden.

Mit Beitragen von Marianne Gang, Marcel Jenzer, Sonja Morgenegg, Helga
Podlech, Karin Heller Reigner, Bernhard Ringbeck u.a.

Ansichtsexemplare der Zeitschrift Mensch&Pferd international versenden wir
gegen Portokosten, um sie an interessierte Nichtmitglieder abzugeben.

Bestellungen an: Barbara Gang: barbara.gaeng@bluewin.ch

Hinweise zur Zeitschrift ,Mensch & Pferd international®

Mitglieder der SG-TR erhalten unser offizielles Mitteilungsblatt NEWS als Beilage
mit der Zeitschrift ,Mensch und Pferd international®, die vom Ernst Reinhardt-
Verlag, Minchen herausgegeben und im Mitgliederbeitrag der SG-TR zu einem
sehr glinstigen Preis inbegriffen ist.

Jedes Mitglied erhalt zusatzlich den kostenlosen elektronischen Vollzugriff auf die
Fachartikel der Zeitschrift, sowie die Moglichkeit, diese als PDF-Dateien
herunterzuladen. Unter www.reinhardt-journals.de erfolgt die Registrierung.

Die Mitglieder sind aufgerufen, eigene Beitrage aus ihrem Tatigkeitsfeld zu verfas-
sen und der Schriftleitung zuzusenden:

mup-schriftleitung@reinhardt-journals.de
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In den Mitgliederbereich der Homepage SG-TR gelangt man mit
Benutzernamen: Passwort:

Anfragen an Mitgliederdienste: anita.erne @gmail.com
Namens-/Adress-/Emailanderungen, Neuanmeldungen, Kindigungen mitteilen
an: info@sgtr.ch oder per Post an Kasse/Registrierung, Adresse s. Impressum
Beitrage fur die NEWS an: brandenberger@bluewin.ch

Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See

Zur Erinnerung

Impressum: SG-TR NEWS ist das Mitteilungsblatt der

Redaktion:

NEWS 3/20
Druck:

Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten SG-TR

es erscheint fur die Mitglieder viermal pro Jahr als Beilage der Zeitschrift
,Mensch und Pferd international®

brandenberger@bluewin.ch

Georgina Brandenberger, Auee 2, CH-8618 Oetwil am See

erscheint im Juli 2020, Redaktionsschluss 1. 6. 2020

Feldner Druck AG, Esslingerstrasse 23, CH-8618 Oetwil am See

Kasse/Registrierung/Zertifizierung: Eberle AG, Margot Matter, Wilerstrasse 60,

Postfach 246, CH-9602 Bazenheid
info@sgtr.ch, Tel. 0041 (0) 71 931 22 21, Fax 0041 (0) 931 30 30

Mitgliederbeitrag: CHF 95.-, Euro: 89.- (ab 2020 angepasst an Euro-Kurs)

Konto-Nr:

Homepage:

PostFinance CH: 30-528776-0 IBAN Nr. CH27 0900 0000 3052 8776 0

Euro-Konto : Thurgauer Kantonalbank, Frauenfelderstrasse 5
CH - 8370 Sirnach

BIC: KBTGCH22 IBAN: CH47 0078 4013 5791 6200 1
Schweizer Gruppe Therapeutisches Reiten, CH-4118 Rodersdorf

www.sg-tr.ch / www.sgtr.ch / www.sgtr.eu

Die Webseite www.sgtr.ch unterliegt dem Schweizerischen Daten-
schutzrecht sowie, falls anwendbar, auslandischem Datenschutzrecht,
beispielsweise der Datenschutz-Grundverordnung der Européischen
Union. Die Datenschutzerklarung auf der genannten Webseite kann
jederzeit durch Veréffentlichung angepasst werden.

Weitere Angaben siehe im Impressum der Webseite.
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