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Modul 4 Freizeitreitabzeichen SFRV in der
Pferdegestutzten Therapie

Fir Klienten in der Pferdegestitzten Therapie bietet das Freizeitreitabzeichen SFRV einen klaren
Rahmen an Zielen zu arbeiten und diese zu erreichen. Dies beeinflusst die Emotionalitat in
positivem Sinne. Das Geflhl «Das kann ich jetzt» starkt das Selbstvertrauen und motiviert fur
weitere Lernschritte.

Kurzbeschrieb

Nachdem in Modul 1 und 2 ein Uberblick Uber das Freizeitreitabzeichen SFRV im regularen
Reitunterricht erfolgt ist, gibt Modul 4 Einblicke, wie es konkret im Therapiebetrieb eingesetzt
werden kann. Es wird aufgezeigt, wie und wo Anpassungen an die Therapie moglich sind und
welche Anforderungen im Besonderen an ein Therapiepferd gestellt sind.

Ziele/Nutzen
o Warum und wie das Freizeitreitabzeichen SFRV in der Pferdegestitzten Therapie
einsetzen?
Wie kann ich fordern, ohne zu tberfordern?
Praxisbeispiele
Geeignete Materialien
Korrektes Heranflihren eines Therapiepferdes an verschiedene Aufstiegshilfen
Desensibilisieren / Sensibilisieren
Gymnastizierende Ubungen fiir das Therapiepferd
Fragen und Antworten, Austausch
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Voraussetzungen
o Diplom als Reittherapeut oder Reitpadagoge des SG-TR, IPTH oder PT-CH
o Freizeitreitprifung GOLD oder Basisausbildung SFRV
o Teilnahme Modul 1 und Modul 2
o Pferdehaltung in einem Gruppenlaufstall
o Mitgliedschaft beim SFRV

Teilnehmerinnen

6 bis maximal 10 Teilnehmerinnen

Daten / Dauer / Durchfiihrungsort
25./126. September 2021, 2 Tage, 8462 Rheinau

Kosten pro Modul
SFRV-Mitglieder: CHF 480.00

Referentin
Carine Jocher, dipl. Reittherapeutin SG-TR, Trainerin C SFRV
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